Информация о проведенных мероприятиях МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района в целях профилактики наркомании 
за III квартал 2021 года.

2 июля работники филиала № 17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели с воспитанниками   акцию против наркомании «Не дели жизнь на дозы». 
Цель: Формирование у воспитанников негативного отношения к наркомании, убеждения, что наркомания- страшная болезнь, а не веселое времяпрепровождение; воспитание ответственного отношения к своему здоровью, готовности соблюдать законы здорового образа жизни, усвоение социально ценных поведенческих норм. Провела акцию художественный руководитель Р.А.Микеева. В ходе акции детям было предложено прочитать разные письма от подростков. Задача пары: сочинить ответ, способный, по их мнению, разрешить возникшую проблему. Присутствовало: 50 чел.
5 июля заведующая филиалом 15 «Дом культуры Ново-Энгенойского сельского поселения» МБУК «Районный Дом Культуры» Гудермесского муниципального района провела беседу с молодежью по профилактике и пропаганде здорового образа жизни: «К чему приводят наркотики». Цель: формирование у воспитанников негативного отношения к наркомании, убеждения, что наркомания- страшная болезнь, а не веселое времяпрепровождение. В начале беседы мы показали видеоролик о пагубном влиянии наркотических препаратов на организм человека, как поражается его нервная система и об уголовной ответственности за распространение и хранение наркотиков. Мы постарались донести до молодежи, как важно вести здоровый образ жизни, отказаться от вредных привычек, ведь их будущее и их жизнь зависит только от них же самих. Присутствовало: 10 человек.
14 июля работники филиала №16 «Дом культуры Ойсхарского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели профилактическую беседу по антинаркотическому воспитанию детей   на тему: «Не попадись на крючок». Целью беседы стала пропаганда здорового образа жизни, формирование у детей представления о влиянии на организм человека наркотических веществ, повышение информированности о развитии наркозависимости. В ходе мероприятия ведущий рассказал, что наркомания - это огромная проблема человечества, это беда, делающая человека слабым, безвольным, зависимым, неработоспособным, в конечном итоге, приводящая его к гибели. Приняло участие-4 человек. Присутствовало: 11 человек.
20 июля работники филиала № 17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели с воспитанниками час рассуждения по теме: «Наркомания-мой ад!».  Цель: Помочь детям определить составляющие счастливой семьи; показать, как и почему счастливая семья может разрушиться; помочь формированию защиты от пагубных привычек; способствовать формированию знаний о вреде наркомании, росту самосознания и самооценки подростков; познакомить учащихся с истоками наркомании, видами наркотиков, признаками и последствиями их употребления.  В заключение мероприятия присутствующим были вручены памятки «Наркомания — одно из самых страшных явлений нашей современности». Присутствовало: 45 чел. 
26 июля заведующая филиалом №19 «Дом культуры Энгель-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Т.Б.Бойсуева, совместно с заведующим сельской библиотеки М.А.Кадиевым, провели беседу на тему «Наркотики+ты =разбитые мечты» для детей до 14 лет. Цель мероприятия: формирование негативного отношения к наркотическим веществам, пропаганда здорового образа жизни. В ходе мероприятия обсудили проблемы наркомании и профилактические меры борьбы с ней. Т.Б.Бойсуева рассказала о необходимости выработать в себе чувства противостояния к вредным привычкам и стремления к здоровому образу жизни. В дополнение к мероприятию библиотекарь предложил детям для чтения книги про ЗОЖ, которые имеются в фонде библиотеки. Участников: 2 человек. Присутствовало: 30человек. 
26 июля профилактическую беседу на тему: «Скажи жизни да!», направленную на профилактику негативных проявлений в молодежной и подростковой среди, провели работники филиала №5 «Дом культуры Гордали-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района.  Цель: получение новых знаний о наркотической зависимости и ее последствиях; познакомить с фактами распространения наркомании среди подростков. В ходе беседы заведующий Домом культуры Асламханов А. рассказал собравшимся о наркотиках, последствиях их употребления. Ребята узнали, как и какими методами завлекают подростков к употреблению наркотических веществ. Присутствующие задавали интересующие их вопросы, активно приняли участие в викторине «Жизнь без наркотиков». Все участники встречи получили памятки «Скажи наркотикам-нет!». Приняло участие:2человек. Присутствовало: 35 человек.
24 июля работники филиала № 17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели с воспитанниками   шашечный турнир «Мы за здоровый образ жизни». Цель: популяризация физической культуры у детей; формирование устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом; привитие здорового образа жизни; развитие чувства коллективизма, ответственности, сплоченности. Провела мероприятие художественный руководитель Р.А.Микеева. В мероприятии приняли участие воспитанники спортивного клуба. Также в игре смогли участвовать все желающие. В начале мероприятия ребята познакомились с правилами игры. В шашки играли две группы: средние и младшие. Преодолевая волнение, каждый участник стремился к победе. В ходе игр дети доброжелательно отнеслись   к соперникам и сопереживали чужим неудачам. Все участники получили большой заряд бодрости, радости и много положительных эмоций. Присутствовало: 40 чел.
30 июля работники филиала №13 "Дом культуры Мелчхинского сельского поселения" МБУК "Районный Дом культуры" Гудермесского муниципального района провели информационно-просветительскую беседу для подростков "Как прекрасен этот мир!". Для проведения беседы пригласили ветерана труда Юнусова Али.
Цель: формирование у подростков здорового образа жизни, об опасности употребления наркотических препаратов. Юнусов А. в доходчивой форме объяснил подросткам, что нельзя поддаваться всякого рода уговорам со стороны случайных знакомых, что влечёт непоправимым ошибкам-губит жизнь. Вы живёте в правовом государстве и долг каждого быть достойными гражданами своей Республики, отметил он. На мероприятии присутствовало: 55 чел.
2 августа работники филиала №13 «Дом культуры Мелчхинского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района организовали и провели беседу по профилактике наркомании на тему «Жизнь прекрасна, не губите её!». Цель: формирование у подростков правового сознания, об опасности употребления наркотических препаратов, вести здоровый образ жизни. Беседу проводил: работник УУП ОУУП и ПДН МВД России по Гудермесскому району майор полиции И.С.Сайханов. Он в своей беседе разъяснил информацию подросткам о негативных последствиях немедицинского потребления психоактивных веществ и об ответственности, неминуемо наступающей за участие. На мероприятии присутствовало: 30человек. 
2 августа в МБДОУ Детский Сад №1 «ИЛЛИ» аккомпаниатор филиала №10 «Дом культуры Кади-Юртовского сельского поселения» провела беседу с детьми на тему «Скажи здоровью – да!». Цель: познакомить детей с основными ценностями, здорового образа жизни, формировать знания о здоровье, как его поддерживать и беречь. В ходе беседы Зайраева З. рассказала детям о спорте, о здоровье, что малоподвижный образ жизни вредит здоровью, поэтому нужно стараться больше двигаться и не забывать каждое утро делать зарядку, почаще играть в подвижные игры, особенно на свежем воздухе, заниматься физическим трудом, физкультурой. В конце беседы объяснила детям, что здоровье не купишь ни за какие деньги, поэтому важно сохранять и беречь своё здоровье, и укреплять его. Присутствовало: 25 человек.
5 августа в филиале №7 «Дом культуры Джалкинского сельского поселения» МБУК «РДК» Гудермесского муниципального района прошло мероприятие ко Дню спортсмена – Соревнования, эстафеты с детьми «Я первый!». Мероприятие состоялось на территории ДК с.Джалка. Лучшая пропаганда здорового образа жизни — это занятия спортом. Перед началом спортивного мероприятия 3 команды вышли на построение. Программа «Веселых стартов» была довольно насыщенной. Первым заданием было представление команд. Оно было задорным и рифмованным. Затем прошла разминка на все группы мышц. Командам были предложены занимательные, иногда очень непростые конкурсы с бегом, с мячами, с обручем, где они смогли проявить свои спортивные навыки. Всем ребятам понравились эстафеты, и они разошлись с хорошим настроением. Присутствовало: 50 человек
5 августа работники филиалом №7 «Дом культуры Джалкинского сельского поселения» МБУК "Районный Дом культуры" Гудермесского муниципального района провели беседу с детьми о вредных привычках на тему «Здоровые дети — будущее нации». Работники, в соответствии с планом мероприятий, проводимых в рамках реализации Единой концепции по духовно-нравственному воспитанию и развитию подрастающего поколения, провели беседу с детьми котором детям рассказали о том, что наибольший вред здоровью человека наносят такие вредные привычки как: курение, употребление алкоголя и наркотиков в детском, подростковом и юношеский возрасте, и то, что наличие этих вредных привычек приводит к плачевному концу! Присутствовало: 30 человек.
6 августа работники филиала №13 «Дом культуры Мелчхинского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района организовали и провели для детей игры на свежем воздухе для детей, приуроченные ко дню физкультурника «В здоровом теле – здоровый дух!» Цель: Формирование у детей навыков здорового образа жизни. Развитие личности ребёнка на основе овладения физической культурой и привлечения их к систематическим занятиям физической культурой. Игры провели в  виде  развлекательной игры между всеми участниками. В процессе игры провели акцент на логическое мышление, внимательность, быстроту реакции, развитие физических качеств: выносливость, быстроту, силу реакции.  Дети с большим интересом приняли участие в играх. Мероприятие провели на приклубной площадке. Присутствовало: 20человек.
9 августа в филиале №7 «Дом культуры Джалкинского сельского поселения» МБУК «РДК» Гудермесского муниципального района прошел час информации «Ковид-19. Что мы знаем». Детям несвойственно беспокоиться о своем здоровье, они уверены в том, что с ними никогда и ничего не случится. В связи с этим назрела необходимость поговорить начистоту об инфекции, которая несет серьезную угрозу обществу. Коронавирус — тяжелая вирусная инфекция, поражающая людей независимо от пола или возраста, приводящая к эпидемии. В ходе мероприятии работники рассказали присутствующим какие симптомы у заболевания, как передается коронавирус, чем отличаются COVID-19 от обычных вирусов гриппа и как защитить себя от заражения.
Присутствовало: 40 человек.
18 августа работники филиала №16 «Дом культуры Ойсхарского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели для воспитанников познавательную беседу по здоровому образу жизни  «Мы против курения, алкоголя и наркотиков». Цель: актуализировать тему здоровья, здорового образа жизни;  способствовать воспитанию отрицательного отношения к табакокурению, алкоголю, наркомании. Заведующий ДК А.Арцуев  говорил  с ребятами о здоровом образе жизни, о влиянии на организм вредных привычек, в том числе и наркотических средств. Воспитанникам был представлен видеоролик «Скажи, нет наркотикам», после которого ребята смогли определить какими качествами характера должен обладать человек, чтобы устоять от соблазна. Участники мероприятия приняли участие в викторине «Здоровый образ жизни». Мероприятие позволило проверить знания детей о здоровом образе жизни. Присутствовало: 30 человек.
23 августа в филиале №1 «Дом культуры Азамат-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района была проведена беседа на тему: " Здоровый образ жизни - путь к долголетию". В ходе беседы заведующий М.Н. Абубакаров с ребятами обсудили такие вопросы, как: «Что такое здоровье?» и «Что вредит нашему здоровью?». На мероприятии присутствующие вспомнили правила здорового образа жизни и пословицы на эту тему. Ведущий рассказал участникам, что исследования ученых убедительно доказывают: здоровье во многом зависит от образа жизни каждого человека. В конце мероприятия ребята сделали выводы, что здоровье – это самое важное, что есть у человека.
4 сентября заведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района М.А.Кисиева провела беседу на тему: «Не сломай свою судьбу». Цель: вести профилактическую работу по предотвращению употребления наркотиков, алкоголя, беспорядочного образа жизни. Она рассказала им о пагубности употребления наркотиков, алкоголя, о вреде табака и психотропных веществ. А также об уголовной и административной ответственности за не законный оборот и употребление наркотиков.  В конце беседы заведующая домом культуры задала вопросы по поводу проведенной беседы. Присутствовало: 30 человек
6 сентября заведующая филиалом №15 «Дом культуры Ново-Энгенойского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района З.Т.Ахмадова провела беседу с подростками на тему «Не кури». Цель: профилактика здорового образа жизни. В ходе беседы детям рассказали, что курение является социальной проблемой общества, как для его курящей, так и для некурящей части. Однако беспокойство ученых и врачей, вызванное распространением этой пагубной привычки, растет, так как пока еще значительное число людей не считает курение вредным для здоровья. Для одних, проблемой является бросить курить, для других - избежать влияния курящего общества и не "заразиться" их привычкой, а также - сохранить своё здоровье от продуктов курения. Курение - не безобидное занятие, которое можно бросить без усилий. Это настоящая наркомания, и тем более опасная, что многие не принимают всерьез. Присутствовало: 35 человек.
8 сентября филиал №1 «Дом культуры Азамат-юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели совместно с Азамат-Юртовской СШ мероприятия на тему: «Курение вредит здоровью». Цель данного мероприятия рассказать о вреде курения. Но все эти неприятности отстрочены во времени и каждый курильщик думает, что это его не касается, а болезни эти поджидают через десяток лет. Человек заболел ему надо бросить курить, а он не может в полной зависимости от сигарет: у него высокое давление, одышка. Человек сам себя обретает на такое существование. А виновен сам вроде бы, ну закурил в компании друзей в школе за туалетом, потом затянулся. А бросить курить не хватает сил и характера.
[bookmark: _GoBack]10 сентября филиал№5 «Дом культуры Гордали-Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района совместно с сельской библиотекой в школе для ребят 8 "а" класса провели час информации: "Цена зависимости жизнь". Организаторы поговорили с ребятами об одном из самых страшных явлений нашей современности о наркомании. Художественный руководитель А. Асламханова рассказала о том, что такое наркотики, каких видов они бывают, что может подтолкнуть к употреблению наркотиков, и к чему приводит наркотическая зависимость. Также присутствующим напомнили, что любое действие, связанное с наркотиками - является уголовным преступлением. Воспитанники Дома культуры показали ролевую игру «Как снять напряжение», направленную на отказ от приёма наркотиков. Библиотекарь провела обзор литературы по теме «Жизнь без наркотиков». 
8 сентября филиал №3 «Дом культуры Брагунского с/п» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района прошла дискуссия «Защити свое завтра» для учащихся среднего звена. В ходе диспута Батукаева И.Ш. – методист ДК, говорил о невозможности полноценного существования человека с вредными привычками, о необходимости здорового образа жизни.  В ходе дискуссии подростки будут отвечать на вопросы и обсуждать о зависимости вредных привычек и о избавлении от их. В заключительной речи Изета Ширваниева сказала о необходимости иметь: идеалы, цель жизни, заботиться и думать о других. Присутствовало: 15 человек.
13 сентября в филиале №16 «Дом культуры Ойсхарского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели для детей и молодежи беседу на тему; «Алкоголь и наркотики – коварный враг». Цель: учить детей остерегаться от вредных привычек, т.е. идти по правильному пути. Говорилось о влиянии алкоголя на организм человека, о том, как развивать умение анализировать поступки, слова, действия воспитывать негативное отношение к алкоголю. В ходе беседы ребята узнали   следующие вопросы: человек, как целостная личность, состоящая из различных сфер; причины приводящие людей к употреблению и злоупотреблению психо - активных веществ; зависимость от наркотиков, как комплексное заболевание, приводящее к негативным последствиям во всех сферах жизни; личная ответственность за свой выбор и жизнь. В завершении беседы было сказано, что алкоголь – это депрессант. Он отрицательно влияет на рассудительность и самоконтроль. Никогда не употребляйте алкоголь. Берегите себя и своих близких! Отметил ведущий беседы. Присутствовало- 30 чел.
16 сентября филиал №1 «Дом культуры Азамат-Юртовского сельского поселения»  МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района совместно с школой  провели беседу: "Спорту да - Наркотику нет". Учитель по духовному - нравственному воспитанию Мусаев Зелим М.  рассказал ученикам, что наркоманы - это люди  употребляющие наркотики, тяжелобольные, у которых трансформируется все стороны личности;  психоэмоциональная, духовная, нравственная. Рассказал, как сберечь человека? Как в нашей жизни спасти жизнь детей? Цели: - формирование у подростков ценностного, ответственного отношения к своему здоровью, готовности соблюдать законы здорового образа жизни, усвоение социально ценных поведенческих норм. Присутствовало: 20 человек.
24 сентября филиал №3 «Дом культуры Брагунского с/п» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провёл тематическую беседу «Не отнимай у себя завтра!» Целевая аудитория: специалисты здравоохранения, МВД, учителя, подростки. О развитии у подростков осознанного неприятия наркотических средств как способов воздействия на свою личность, о том, что здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым, дает ему силы делать осознанный выбор во всем, подчеркнул в начале беседы ведущий мероприятия Козбаев Ш.А. О проведении целенаправленных работ по профилактике здорового образа жизни в ходе беседы рассказали специалисты здравоохранения, о статистике наркозависимых и привлеченных к уголовной ответственности рассказали специалисты МВД. А о личной ответственности за своё здоровье , способности к психологической самозащите в ситуации привлечения к употреблению ПАВ в общественных местах говорили учителя. Каждому подростку в конце мероприятия были вручены буклеты по профилактике употребления наркотических веществ. Цель: сформировать у учащихся негативное отношение к наркомании, убедить подростков, что наркомания -  страшная болезнь, а не веселое времяпрепровождение. Присутствовало: 92 человека.
27 сентября в МБОУ «Кади-Юртовская СШ им.Р.Ф. Умарова» работники филиала №10 "Дома культуры Кади-Юртовского сельского поселения» провели для детей и подростков профилактическую беседу «Наркотики - путь в никуда». Цель: формировать устойчивое отношение к принятию детьми только здорового образа жизни, закрепить в сознании школьников понимание того, что здоровье – важнейшая социальная ценность. Заведующая ДК Т. Муртазалиева рассказала присутствующим, что употребление и распространение наркотических средств является уголовным преступлением. В конце беседы все участники получили памятки «Мы выбираем Здоровье». Присутствовало: 20 человек.                              
30 сентября работники филиала №13 "Дом культуры Мелчхинского сельского поселения" МБУК "Районный Дом культуры" Гудермесского муниципального района организовали и провели беседу для детей на «Учение ислама – против всяких наркотических препаратов. Цель: формирование у подростков здорового образа жизни. Предостеречь себя от употребления наркотических препаратов. Беседу проводил зам.имама села Мелчхи Р.С.Исаков. Он в доходчивой форме объяснил подросткам, что нельзя поддаваться всякого рода уговорам со стороны случайных знакомых, что влечёт непоправимым ошибкам - губит жизнь. Наша религия учит и требует от мусульман вести только здоровый образ жизни, соблюдения учений ислама, это правильно выбранный путь в жизни. Вы живёте в правовом государстве и долг каждого быть достойными гражданами своей Республики, отметил он. На мероприятии присутствовало - 20чел.



Директор МБУК «РДК» 		     					   Х.С.Джанаралиев
