
Отчет 

о проделанной работе по реализации мероприятий МБУК «Районный Дом культуры» 

Гудермесского муниципального района по профилактике наркомании и пропаганде 

здорового образа жизни 

за III квартал 2022г. 

 

2 июля заведующая филиалом № 11 «Дом культуры Комсомольского сельского поселения» 

МБУК «Районный дом культуры» Гудермесского муниципального района М. Эскиева провела с 

детьми беседу на тему: «Что такое здоровье?» Цель:формировать у детей первоначальные 

навыки охраны жизни и здоровья. На основе ситуационных моментов учить делать выводы о 

безопасности жизнедеятельности. Воспитывать чувство взаимовыручки, стремление оказать 

помощь друг другу. В беседе использовали предметы личной гигиены, такие как: расческа, 

полотенце, зубная щетка, мочалка, носовой платок, а также картинки с изображением 

продуктов питания. Присутствовало: 15 человек. 

 
5 июля заведующая филиалом №10«Дом культуры Кади-Юртовского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провела игровую 

программу для детей и подростков «Веселыми тропинками лета». Цель: формировать навыки 

здорового образа жизни, активного отдыха и оздоровления детей, прививать стойкие культурно 

– гигиенические навыки. Лето-прекрасная и чудесная пора для всей детворы. Это время отдыха, 

игр и развлечений. Ребята приняли участие в подвижных играх и в играх на быстроту и 

ловкость: «Перетягивание каната», «Ну, ка догони», «Бег с препятствиями», «Гуси-гуси». В 

процессе соревнований дети смогли себя проявить, показать свою смекалку. Все участники 

получили заряд бодрости, положительных эмоций, позитивной энергии. Присутствовало: 15 

человек. 

 
6 июля работники филиала № 16 «Дом культуры Ойсхарского сельского поселения» МБУК 

«Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели развлекательную 

программу среди своих воспитанников «Занимайся спортом - будь здоров!» Цель: пропаганда 

здорового образа жизни. Ведущий стихами задавал вопросы, что нужно сделать, чтобы быть 

здоровым были перечислены все правила соблюдения здоровья. Под веселую музыку дети 

стали отвечать, что нельзя и что нужно сделать, чтобы беречь здоровье. Ведущий пригласил 

поиграть детей в «Море волнуется раз». Во время игры загадываются не только «морские 

фигуры», но и сказочные, спортивные и. т.п. Также проводилась эстафета «Допрыгай до цели». 

Дети прочли стихи, отгадали загадки. Завершилось мероприятие угощением детей яблоками. 

Присутствовало: 26 человек. 



 
8 июля работники филиала № 17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского поселения» 

МБУК «Районный дом культуры» Гудермесского муниципального района провели 

информационный час с воспитанниками на тему: «Наркомания болезнь века». Что знают наши 

дети о наркомании, причинах и последствиях употребления наркотиков и как сказать: «Нет!» об 

этом пойдет речь на информационном часе. Работники попробовали без устрашений, без 

внушений, на примере ситуаций, рассказать детям о том, что добро всегда должно побеждать 

зло, что каждому необходимо самому иметь цель в жизни, стараться ее достигнуть, уметь стать 

счастливым, не прибегая к помощи химических и наркотических веществ, любить своих 

родных и искать опору в близких людях. Присутствовало: 13 человек. 

 
19 июля филиал №6 «Дом культуры Дарбанхинского сельского поселения» МБУК «Районный 

Дом культуры» Гудермесского муниципального района провела конкурс рисунков «Наше 

здоровье в наших руках». Состязания началась с разминки «Народная мудрость гласит» в ходе 

которого дети говорили пословицы о здоровье. Так же, кроме конкурса рисунков дети играли в 

такие игры как: «Здоровье», «Здоровье не купишь- его разум дарит». Ребята отвечали на 

вопросы, связанные со здоровьем. Соревновались друг против друга в мышлении и в смекалке, 

предоставлены листы, карандаши, все необходимое. В завершении конкурса оценили работы, и 

наградили детей. Присутствовало:18 человек. 

 
20 июлязаведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кисиева М.А. в 

рамках профилактики здорового образа жизни среди подрастающего поколения состоялась 

беседа с детьми на тему: «Здоровье в порядке спасибо зарядке». Цели: закрепление знаний 

детей о факторах, способствующих укреплению здоровья; развитие умения выбирать разумную 

модель поведения. Заведующая провела беседу о здоровье, обсудила с ребятами, что такое 

здоровый образ жизни, рассказала о сомнительных удовольствиях, влияющих на здоровье 

человека, о способах сохранения и укрепления здоровья. Присутствовало: 15 человек. 

 



20 июля в рамках пропаганды здорового образа жизни и профилактики правонарушений в 

подростковой и молодежной среде, заведующая филиалом №10«Дом культуры Кади-

Юртовского сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского 

муниципального района провела профилактическую беседу с подростками на тему: «Наркотики 

- путь в никуда». Цель: развивать наблюдательность, умение рассуждать, доказывать, 

опровергать, воспитывать потребность противостоять негативным явлениям в молодежной 

среде, проявлять дружеское участие к людям, попавшим в трудную ситуацию. Заведующая Т. 

Муртазалиева рассказала ребятам, о том, какую опасность несет в себе наркомания и о 

возможных последствиях употребления наркотических средств, поговорили об основных 

правилах здорового образа жизни. Ребята узнали, что наркотики не приносят счастья, что 

подростки, подсевшие на наркотики, чаще болеют, и склонны совершать противозаконные 

действия. Присутствовало: 15 человек.  

 
22 июля заведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кисиева М.А. 

провела в рамках профилактики наркомании и пропаганды здорового образа жизни среди 

подрастающего поколения беседу на тему: «Выбор за тобой!». Цель: профилактика 

употребления наркотических веществ; повышение личностной устойчивости к негативным 

социальным влияниям.Заведующая провела беседу и рассказала о наркомании, обсудила с 

ребятами, что такое наркомания и о сомнительных удовольствиях, получаемых курильщиком и 

наркоманом, поговорила о факторах, влияющих на здоровье человека, о способах сохранения и 

укрепления здоровья. Дети узнали, что для того, чтобы быть здоровым не только физически, но 

и умственно, нужно много знать, слушать и читать.Присутствовало:16 человек. 

 
23 июля заведующая филиалом №9 «Дом культуры Ишхой-Юртовского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Юнусова М.Н 

провела с детьми игровую программу на тему: «Для чего нужна вода?» Цель: рассказать о 

значении воды в нашей жизни; показать где и в каком виде существует вода; подводить к 

пониманию заботливого отношения к своему здоровью. Заведующая М Н.Юнусова постаралась 

раскрыть многие тайны подводного мира и узнать много интересного о воде. Вы будете 

соревноваться как ручейки, бегущие к маме речке. Вас ждут вопросы, задания, загадки о воде. 

В программе участвовали 2 команды: «Росинка» и «Ручеёк». Также были разные конкурсы 

«Собери пословицы,» «Художественный», «Поэтический» и т.д. В завершении подвели итоги и 

наградили победителей. Присутствовало:15 человек. 

 



23 июля в рамках работы по Единой концепции духовно-нравственного воспитания 

подрастающего поколения, заведующая филиалом №19 «Дом культуры Энгель-Юртовского 

сельского поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального 

района Т.Б.Бойсуева совместно с заведующим сельской библиотекой М.А.Кадиевым провели в 

сельской библиотеке акцию за здоровый образ жизни «В мире вредных привычек» для детей. 

Цель:формирование чувства негативного отношения к наркомании, табакокурению и другим 

вредным привычкам, пропаганда здорового образа жизни. В ходе мероприятия были затронуты 

проблемы воспитания порастающего поколения в рамках профилактики наркомании и 

алкоголизма. В завершении мероприятия прошла викторина, затем учащимся раздали памятки 

«Я выбираю жизнь». Присутствовало: 28 человек. 

 
25 июля филиал №6 «Дом культуры Дарбанхинского сельского поселения» МБУК «Районный 

Дом культуры» Гудермесского муниципального района провел акцию «Вредным привычкам 

скажем-нет». Акция началась с чтения притчи. Саида Руслановна раскрыла значения «Вредные 

привычки», и рассказала, что вредные привычки к хорошему не приводит, так же, дала понять о 

способах сопротивления негативному давлению со стороны окружающих. Провели игры, такие 

как «Полезно вредно» «Раскройте смысл» «Вредные привычки». Детям зачитывали 

предложения, а они говорили «полезно» «вредно», зачитывали пословицы ребята раскрыли 

смысл. В завершении мероприятия, раздали буклеты «Вредным привычкам скажем- нет». 

Присутствовало:13 человек. 

 
25 июля в преддверии Международного дня борьбы с наркоманией и незаконным оборотом 

наркотиков, работники филиала №5 «Дом культуры Гордали-Юртовского сельского 

поселения», провели урок здоровья: «Вредные привычки не для нас». Художественный 

руководитель Асламханова А. рассказала о вредных и полезных привычках и о пагубном 

влиянии наркотиков, поговорили о том, кто и как затягивает молодых людей в наркотический 

омут, напомнили какое наказание ждет за хранение, употребление и сбыт наркотических 

веществ различного происхождения. Завершился урок здоровья рекомендацией о том, как вести 

здоровый образ жизни, отказом от вредных привычек, ведь от этого зависит будущая жизнь и 

здоровье каждого. Присутствовало 12 человек. 

 
26 июля заведующий филиалом № 4 «Дом культуры Герзель-Аульского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Мачигов Ж.Я. 

провел профилактическую беседу на тему: «Скажи жизни да!», направленную на профилактику 

негативных проявлений в молодежной и подростковой среде. В ходе беседы он рассказал о 

наркотиках, последствиях их употребления и о методах завлечения подростков к употреблению 



наркотических веществ. Ребята смогли задавать интересующие их вопросы, приняли участие в 

викторине «Жизнь без наркотиков". Все участники встречи получили памятки «Скажи 

наркотикам –нет!».  Присутствовало: 15 человек 

 
 

4 августа заведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кисиева М.А. в 

рамках профилактики наркомании и пропаганды здорового образа жизни среди подрастающего 

поколения провела познавательную беседу на тему: «Здоровая молодежь - это наше будущее». 

Цель: формирование и развитие у подрастающего поколения культуры здорового образа жизни.  

Она  обсудила с ребятами, что такое здоровый образ жизни, рассказала о сомнительных 

удовольствиях, получаемых курильщиком и наркоманом. Также она рассказала о факторах, 

влияющих на здоровье человека, о способах сохранения и укрепления здоровья. Ребята смогли 

узнать, что нужно сделать для того, чтобы быть здоровым не только физически, но и 

умственно, нужно много знать и читать. 

В конце беседы заведующая  поблагодарила детей за откровенный разговор и пожелает им 

думать о своем будущем и не давать наркотикам опустошить Вашу жизнь и жизнь Ваших 

родных и близких. Присутствовало: 15 человек.   

 

 
 

5 августа работники   филиала №16  «Дом  культуры  Ойсхарского  сельского поселения»  

МБУК  «Районный   Дом  культуры»  Гудермесского   муниципального  района  провели беседу 

для детей по  профилактике здорового образа жизни «Мы против курения, алкоголя и 

наркотиков». Цель: способствовать выработке отрицательного отношения к курению; 

побуждать детей к формированию у себя хороших привычек. В ходе беседы заведующий  А. В. 

Арцуев продемонстрировал фильм «Тайна едкого дыма», после чего провел обсуждение 

сюжета с участниками встречи. Ребята высказали свое мнение, привели примеры негативного 

влияние табакокурения  алкоголизма и наркотиков. Были  подготовлены и розданы буклеты  

«Мы против вредных привычек», «Как долго ты будешь жить». Присутствовало: 25  человек. 

 

 
 



6 августа работники  филиала №13 «Дом культуры Мелчхинского сельского поселения» МБУК 

«Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района организовали и провели для 

детей  игры на свежем воздухе, приуроченные ко дню физкультурника «Спорт – это жизнь!» 

Цель: формирование у детей навыков здорового образа жизни. Развитие личности ребёнка  на 

основе овладения физической культурой и привлечения их к систематическим занятиям 

физической культурой.  Игры провели  в  виде  развлекательной игры между всеми 

участниками. В процессе игры провели акцент на логическое мышление, внимательность, 

быстроту реакции, развитие физических качеств: выносливость, быстроту, силу реакции.  Дети 

с большим интересом приняли участие в играх. Мероприятие провели на приклубной 

площадке.  Присутствовало: 18 человек. 

 

 
 

6 августа заведующая филиалом №9 «Дом культуры Ишхой-Юртовского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Юнусова М.Н  

провела с детьми беседу к Дню физкультурника на тему: «Спорт  ребятам очень нужен». Она 

рассказала детям, зачем  и для чего нужно заниматься спортом. Есть такая пословица  «В 

здоровом теле, здоровый дух». Когда мы здоровы физически, нас ничего не беспокоит, 

преобладает отличное настроение, мы с удовольствием можем заниматься  и спортом и учебой. 

Каждый из нас при рождении получает замечательный подарок- здоровье. Поэтому привычка 

сохранять здоровье- это залог нормальной жизни для человека. Далее дети читали  стихи про 

спорт,  отгадывали загадки, вспомнили пословицы и поговорки. Чтобы быть здоровым нужно 

заниматься спортом, закаляться, правильно питаться и хорошо отдыхать.  Присутствовало: 30 

человек.  

 

     
 

8 августа  заведующая филиалом № 1 «Дом культуры Азамат-Юртовского  сельского 

поселения» МБУК «Районный дом культуры» Гудермесского муниципального района Х. 

Дуруева  совместно с библиотекой  провела  конкурс  рисунков  на тему: «Нет наркотикам!»  

Цель проведения конкурса: пропаганда здорового образа жизни и позитивных интересов; 

формирование психологического иммунитета к наркотикам; повышение общественного 

престижа здорового образа жизни; формирование у молодежи привычки к интеллектуальной 

деятельности, содержательному досугу. Присутствовало: 10 человек                                                                          



 
 

11 августа филиал №6 «Дом культуры Дарбанхинского сельского поселения» МБУК 

«Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провел беседу «Курение – 

опасная привычка».  В ходе досуга, ведущая  формировала  у ребят представление о курении, 

как о вредной привычке влияющие на здоровье человека.  Во время дискуссии с подростками 

поговорили  о плохих и хороших привычках, выявлены основные причины вреда никотиновой 

зависимости. В заключение мероприятия, ведущая  задавала  вопросы, на которые дети 

ответили. Ведущая рассказала, что курение не к чему хорошему не приводит, а рушит и губит 

жизни людей. Присутствовало: 22 человек.  

 

 
 

12 августа заведующая филиалом  №15 «Дом культуры  Ново-Энгенойского сельского 

поселения «МБУК «Районный Дом Культуры» Гудермесского муниципального района провела 

беседу по профилактике наркомании: « Нет наркотикам». Мы постарались донести до 

молодежи, как важно вести здоровый образ жизни, отказаться от вредных привычек, ведь их 

будущее и их жизнь зависит только от них же самих. Присутствовало: 15 человек. 

 

 
  

15 августа заведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кисиева 

М.А. провела беседу с участниками на тему: «Не сломай свою судьбу». Цель: формирование и 

развитие у подрастающего поколения культуры здорового образа жизни. Она рассказала им о 

пагубности употребления наркотиков, алкоголя, о вреде табака. А также об уголовной и 

административной ответственности за не законный оборот и употребление наркотиков. В конце 

беседы заведующая задала вопросы по поводу проведённой беседы. Участники с 

удовольствием ответили на все вопросы. Принимало участие: 3 человек. Присутствовало: 12 

человек. 

 



 
 

15 августа заведующая филиалом №19  «Дом культуры Энгель-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района 

Т.Б.Бойсуева  совместно с заведующим сельской библиотекой М.А.Кадиевым провели  в 

сельской библиотеке  познавательный урок на тему «Азбука здоровья» для детей. Цель: 

познакомить детей с простыми правилами гигиены, пропаганда здорового образа жизни.                            

В ходе мероприятия Т.Б.Бойсуева рассказала детям о простых правилах гигиены, значении 

здорового образа жизни и о ценности здоровья в жизни каждого человека. Затем ребята с 

интересом раскрашивали картинки про здоровый образ жизни, делились полученными 

знаниями и с пользой провели время. В завершении мероприятия прошел обзор книг по 

обсуждаемой теме. Присутствовало: 10 человек.  

                                                

  

 

17 августа филиал №3 «Кумыкский культурный центр Брагунского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провел диспут с 

подростками – «Взгляд на вредную привычку». Ведущий мероприятия, культорганизатор 

Ш.А.Козбаев, поговорил с ребятами о том, как бороться с вредными привычками, как стать 

здоровым и счастливым? В ходе диспута молодёжь определяла негативные стороны вредных 

привычек и как с ними бороться. Также ребята обсуждали факторы, влияющие на приобретение 

вредных привычек, и о возможности избавления от них. В конце мероприятия участники 

прошли тест, который помог оценить участие каждого из них в борьбе с вредными привычками. 

 Присутствовало: 29 человек. 

 

 
 

30 августа работники филиала №17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского поселения» 

МБУК «Районный дом культуры» Гудермесского муниципального района провели 

информационный час с подростками «Скажем наркотикам-нет!» Цель: профилактика вредных 

привычек у старшеклассников; разъяснить негативное влияние наркомании на здоровье 

молодых людей; раскрыть последствия наркомании для здоровья человека, показать 

актуальность и значимость проблемы наркомании, как для отдельной личности, так и для 



общества. В начале мероприятия ведущие рассказали  ребятам историю происхождения 

наркотических средств, о пагубном влиянии наркотиков на организм человека, о методах 

борьбы с ними в разных странах мира и в России. Во время беседы ребята узнали о том, кто 

и как затягивает молодых людей в наркотический омут, как противостоять тем, кто предлагает 

попробовать психоактивные вещества, о зависимости человека от наркотиков, о распаде 

личности в результате их употребления. Библиотекарем к мероприятию была оформлена 

книжная выставка.  В завершении беседы ребята приняли участие в обсуждении. 

Присутствовало: 10 человек 
                                                                                            

 
 

31 августа работники филиала №14 «Дом культуры Нижне-Нойберского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провели 

информационно-просветительское мероприятие – «Курить – здоровью  вредить».  

Цель: объяснить детям, что табакокурение – болезнь, вызывающая изменения в организме.  

Входе проведении мероприятии Ш-А.Асхабов объяснил как курение в России получило 

распространение в период царствования Петра Первого. Сам он стал заядлым курильщиком во 

время пребывания за границей, в Голландии. Вернувшись в Россию в 1697г., Петр Первый снял 

все запреты на табак и установил на его продажу пошлину, дававшую немалый доход царской 

казне. В начале XVIII века в России начали выращивать табак. Присутствовало: 27 человек. 

 

 

 
 

03 сентября заведующая филиалом №2 «Дом культуры Бильтой-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района А. М. 

Самбиева подготовила и провела беседу с молодежью села по профилактике наркомании на 

тему: «Умей сказать нет». Цель: дать понять пагубном воздействии наркотиков для организма 

человека. Предотвратить развитие наркомании среди подростков. Ведущая начала беседу о 

статистике жертв наркомании. Не последнее место занимает наша страна по количеству лиц, 

употребляющих наркотические вещества. В ходе беседы был использован видеоматериал. 

Присутствовало – 30 человек  

 



06 сентября заведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кисиева 

М.А. проведёт беседу с участниками на тему: «Не сломай свою судьбу». Она рассказала им о 

пагубности употребления наркотиков, алкоголя, о вреде табака. Об их безысходности лишает 

воли в борьбе за лучшее устройство в жизни психотропных веществ. А также об уголовной и 

административной ответственности за не законный оборот и употребление наркотиков. В конце 

беседы заведующая задала вопросы по поводу проведённой беседы. Участники с 

удовольствием ответили на все вопросы. Присутствовало: 27человек. 

 
10 сентября заведующая филиалом №12 «Дом культуры Кошкельдинского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кисиева 

М.А. провела беседу с участниками на тему: «Вредные привычки». Цель: раскрыть причины, 

ведущие к привязанности вредных привычек, показать последствия вредных привычек на 

человека. Участники узнали, что многие правила поведения и проявления вредных привычек 

зародились в давние годы, но мы стараемся не допустить их и проводим дома, в школе, в доме 

культуре... везде проводим беседы, говорим об этом, чтобы оставили вредных привычек. 

Заведующая рассказала о правилах поведения в общественных местах, о том, что надо вежливо 

обращаться к другим людям, правильно вести себя в чужом доме, быть гостеприимным 

хозяином, напомнила об ответственности за правонарушения. В рамках беседы каждый из 

присутствующих смог высказать свое мнение и задали интересующие его вопросы. 

Присутствовало: 21 человек. 

 
10 сентября филиал №6 «Дом культуры Дарбанхинского сельского поселения» МБУК 

«Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провел информационную 

беседу «Алкоголь-коварный враг». Начали мероприятие с раскрытие слова «Алкоголизм», и 

донесли до молодежи что, здоровье нельзя купить за деньги, как нужно беречь и продлить 

жизнь. С.Р.Бабутаева рассказала, как нужно вести здоровый образ жизни, к чему приводит 

злоупотребление алкоголем. Столько бывает разрушения последствия пьянство для общества, 

сколько погибло людей из-за болезни. Завершили беседу с ребятами обсуждали сказанного. 

Ведущая призывала всех о отказе от вредных привычек.Присутствовало: 25 человек.  

 
14 сентября работники филиала №14 «Дом культуры Нижне-Нойберского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района 



провели информационно-просветительское мероприятие – «Алкоголь – коварный враг». 

Главной целью стало обсуждение причин употребления алкоголя, влияния его на организм и 

личность человека, а самое главное формирование ответственности за свою жизнь и мотивации 

к ведению здорового образа жизни. В ходе мероприятия ребята прошли мини-тренинг 

«Рыбалка», обсуждали понятие «Алкоголь», выполняли упражнение «Мое мнение», прошли 

мозговой штурм «Аргументы», приняли участие в игре «Кто кого?». Работники дома культуры 

надеются, что мероприятие запомнится надолго и ребята сделают правильный выбор в жизни. 

Завершился мероприятие вручением, памятками о вреде алкоголя. Присутствовали: 34 человек. 

 
17 сентября филиал №6 «Дом культуры Дарбанхинского сельского поселения» МБУК 

«Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провела познавательную 

беседу с подростками «Стоп наркотики». Ведущая формирует у ребят ценностного, 

ответственного отношения к своему здоровью, рассказала, как нужно вести здоровый образ 

жизни. Рассказала о негативном воздействии наркотиков на физическое самочувствие человека 

и его социальное благополучие. Бабутаева С.Р. начала говорить, сколько жизней угробила 

наркота, как это опасно для всего человечество. Завершила мероприятие, отвечая на вопросы 

ребят, задавали и отвечали на вопросы друг друга. Присутствовало: 27 человек. 

 
18 сентября работники филиала № 17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный дом культуры» Гудермесского муниципального района провели 

турнир по шашкам «Твой ход!» Цель: формирование заинтересованности к систематическим 

играм по шашкам. Шашки – традиционная и замечательная игра, которая учит думать над 

ходами, анализировать действие противника. Это соревнования стратегий, как 

интеллектуальных, так и личностных. Для успешного прохождения детьми всех этапов 

соревнования по шашкам организаторы провели предварительную работу. Мероприятие было 

организовано для учащихся среднего звена. В течение турнира шли упорные шашечные бои. 

Сражаясь со своими соперниками, участники показали, что игра в шашки разнообразна и не так 

проста, как может показаться с первого взгляда. Во время игры ребята проявили сноровку, 

логику и различные стратегии игры. Присутствовало: 10человек. 

 
21 сентября заведующая филиалом №10 «Дом культуры Кади-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провела 

профилактическую беседу на тему «Курить- здоровью вредить!». Цель: показать негативное 

влияние курения, употребления алкоголя, наркотиков на здоровье подростка. Заведующая ДК 

Т.Муртазалиева рассказала про закон, запрещающий курение в общественных местах. Ребята 



приняли участие в викторине «Хочешь жить – не кури», просмотрели видеофильм о вреде 

курения. Все участники мероприятия получили памятки «О вреде курения». Присутствовало: 

32 человек. 

 
24 сентября заведующая филиалом №10 «Дом культуры Кади-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района провела 

с воспитанниками час общения на тему: «Что мы знаем о наркотиках?». Цель данной беседы 

способствовать противостоянию наркомании и пьянству через повышение уровня 

осведомлённости населения о вредоносном влиянии наркотиков, привлечении внимания к 

здоровому образу жизни. Заведующая Т. Муртазалиева напомнила собравшимся, что 

наркомания – это тяжелая и неизлечимая болезнь, разрушающая мозг, психику, физическое 

здоровье человека (особенно подростка), отметила, что это надо знать, и об этом надо всегда 

помнить. Далее ребятам было предложено поговорить о том, почему подростки склонны к 

вредным привычкам, и почему многие люди начинают употреблять наркотики, курить, 

принимать алкоголь? Присутствовало: 25 человек. 

 
26 сентября работники филиала № 17 «Дом культуры Хангиш-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный дом культуры» Гудермесского муниципального района провели 

профилактическую беседу «Вся правда о курении». Цель: Формирование мотивации к ведению 

здорового образа жизни. Ведущая программы Микеева Р.А. рассказала ребятам старших 

классов о вреде курения. Курение — это не безобидное занятие, которое можно бросить без 

усилий. Это скрытая наркомания, и тем опасная, что многие её не принимают всерьёз. Зло 

приносимое курением столь велико, что борьба с ним во всём мире приобрела значение 

социальной проблемы. Затем ребятам на обзор представили документальный фильм под 

названием «Среда обитания. Табачный дым». В конце мероприятия ребятам предложили 

принять участие в викторине «Нет табачному дыму!» Присутствовало: 10 человек. 

 
26 сентября заведующий филиалом №5 «Дом культуры Гордали-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района 

А.Асламханов провел Час информации: для учащихся 4-х классов «Цена зависимости - жизнь», 

направленный на профилактику опасных зависимостей. Участники вместе с ведущим 

А.Асламхановым рассмотрели основы здорового образа жизни —отказ от вредных привычек, 

правильный распорядок дня, рациональное питание, основы гигиены. Поговорили о роли 

спорта в сохранении здоровья. Ребята познакомились с пословицами о здоровье, отвечали на 

вопросы познавательной викторины «Мы за здоровый образ жизни». Присутствовало: 20 

человек.  



 
26 сентября заведующая филиалом №2 «Дом культуры Бильтой-Юртовского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района А. М. 

Самбиева подготовила и провела беседу с населением села на тему: «Терроризм –это зло». 

Цель: объяснить сущность терроризма, его типы и цели. Совершенствование у населения 

знаний о терроризме. Ведущая начала беседу о статистике жертв терроризма. Далее 

обсуждалось, что такое терроризм и что он несет в себе, далее были даны рекомендации, как 

себя вести в акте терроризма. Присутсвовало-25 человек. 

 
28 сентября заведующая филиалом №18 «Дом культуры Шуанинского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района для воспитанников 

провели информационный час «Мы за здоровый образ жизни», направленный на профилактику 

опасных зависимостей. Участники узнали, что здоровый образ жизни снижает вероятность 

различных заболеваний и увеличивает жизнь человека. Ребята вместе с ведущей М.Канзиевой 

рассмотрели основы здорового образа жизни: правильный распорядок дня, правильное питание, 

основы гигиены, занятия спортом, поговорили о хороших и вредных привычках. 

Присутствовало 18 человек. 

 
28 сентября заведующая филиалом №15 «Дом культуры Ново-Энгенойского сельского 

поселения» МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района 

З.Т.Ахмадова провела антинаркотическую беседу с молодежью: «Знать, чтобы не оступиться». 

В начале беседы мы показали видеоролик о пагубном влиянии наркотических препаратов на 

организм человека, как поражается его нервная система и об уголовной ответственности за 

распространение и хранение наркотиков. Мы постарались донести до молодежи, как важно 

вести здоровый образ жизни, отказаться от вредных привычек, ведь их будущее и их жизнь 

зависит только от них же самих. Присутствовало: 6 человек. 

 



30 сентября филиал №3 «Кумыкского культурного центра Брагунского сельского поселения» 

МБУК «Районный Дом культуры» Гудермесского муниципального района Кумыкского 

культурного центра провел беседу о вреде наркотиков с подростками "Ты попал в беду". 

Художник-оформитель Х.М.Зубайраева рассказала ребятам об основных причинах и 

последствиях употребления психоактивных веществ в подростковом возрасте. Хадижат 

Махмутовна рассказала о вреде и негативных последствиях психоактивных веществ для 

здоровья человека. В ходе мероприятия участникам был показан видеоролик "Наркомания - 

знак беды", после которого ребята определили, какими качествами характера должен обладать 

человек, чтобы устоять от соблазна. В завершение беседы ребята получили памятки по 

профилактике психоактивных веществ. Присутствовало: 27 человек 

 
 

 

 

 

 

 

Директор МБУК «РДК»                                                                                             Х.С.Джанаралиев 

  


